พุทธวจน ยุวพุทธ 4
Track 1

ทำไมต้องพุทธวจน
Track 2
สิ่งใดที่ควรรู้ก่อนตายเมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์
Track 3


1. การนั่งสมาธิและเดินจงกรม (แก้ง่วง)
2. วิธีละอกุศล
3. วิธีละนันทิ
4. วิธีพิจารณาเห็นเกิด ดับ
5. ธรรมะ 5 ประการ สำหรับภิกษุผู้เจ็บป่วยไข้
6. อธิบาย เวทนา
7. อธิบาย จิตนิ่งแล้วทำอะไรต่อ
Track 4

1. สติ(สัมปชัญญะ(จิตตั้งมั่น(สมาธิ
2. นันทิ(สาราคะ(สัญโญคะ
3. อนิจจัง(ทุกขัง(อนัตตา
4. กายคตาสติ
5. วิญญาณเวียนว่ายตายเกิด
6. ความฝันกับขันธ์ 5 จากพระสูตร พระทัพพะมารบุตรกับนางเมทยาภิกษุณี
7. การฟังธรรมไม่รู้เรื่องด้วยเหตุใด 3 พระสูตร
1. Track 5 

2. วิธีละอกุศล 5 วิธี
3. วิธีการบรรลุธรรม  7 แบบ
4. วิธีพิจารณาเห็นเกิด ดับ
5. แจ้งข้อมูล อรูปฌาน ไม่มี
6. พระสูตร อนาคามี “ตีเหล็กร้อน”
Track 6                วิธีใช้โปรแกรมสืบค้น

Track 7


1. วิธีละนันทิ
2. กรรม
3. สังสารวัฏ เปรียบภูเขาแท่งทึบ
4. เต่าตาบอด 100 ปี
5. ปฏิจจสมุปบาท สัตว์ สังขาร สัพพะสังขาร วิญญาณ วิมุตติ
6. คำว่า นิพพาน
7. ปริวาส คืออะไร
8. อธิบายรวม พุทธภาษิต 
